Aankondiging informatieavond voor patiénten met symptomen van een
hernia in de onderrug (lumbaal radiculair syndroom)

Wanneer: Maandag 3 februari 2020

De neuroloog, anaesthesioloog/pijnarts, neurochirurg en fysiotherapeut informeren u over de
symptomen van een hernia in de onderrug en de behandelmogelijkheden.
Uiteraard is er gelegenheid voor het stellen van vragen.

Programma:

18.45 uur Ontvangst
19.00 uur Inleiding door de neuroloog, Mw. C.L. Gorter de Vries
19.05 uur Wat is een hernia? door Mw. C.L. Gorter de Vries

19.20 uur Pijnbestrijding bij een hernia door Dhr. M.H. v/d Vegt,
anaesthesioloog/pijnbestrijder

19.35 uur Opereren bij een hernia door Dhr. M. Bot, neurochirurg

19.50 uur Fysiotherapie en oefentherapie bij een hernia door Dhr. J. van Zelst, fysiotherapeut,
Regiocoodrdinator Rugnetwerk Zaanstreek-Waterland)

20.05 uur Nederlandse Vereniging van Rugpatiénten ‘de Wervelkolom’
(NVVR)

20.15 uur Gelegenheid tot het stellen van vragen

20.30 uur  Afsluiting

Locatie:

Auditorium van het Zaans Medisch Centrum
Koningin Julianaplein 58

1502 DV Zaandam

Gratis deelname.

U dient zich vooraf aan te melden via ledenadministratie@nvvr.nl (naam, adres, postcode en

telefoonnummer en eventueel aantal personen)

Deze avond wordt mede georganiseerd door de

nvvr

Nederlandse Vereniging van
Rugpatiénten ‘de Wervelkolom’



